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INTRODUZIONE

- Principi di base

- Spiegazioni delle patologie riscontrate di frequente (torcicollo, plagiocefalie, disturbi
otorinolaringoiatrici, respiratori, digestivi, ...)

- Come impostare ’anamnesi per ottenere le informazioni necessarie?

- Quali elementi pu0 portare I’osservazione del bambino?

- Protocollo di trattamento che include i diversi approcci necessari al trattamento:

- Approccio strutturale, funzionale, energetico
- Lavoro viscerale

- Lavoro craniale

- Lavoro periferico (arti inferiori, arti superiori)
- Lavoro articolare

- Lavoro dei tessuti molli

- Consigli pratici



PRINCIPI GENERALI

-SVILUPPO MOTORIO DEL BAMBINO (1 MESE— 4 ANNI.)
-OSSIFICAZIONE DEL CRANIO (BASE-VOLTA CRANICA)
-MEMBRANE CRANICHE (FALCE-TENDE)
-BIOMECCANICA CRANICA:
.DISFUNZIONI DELLA SINFISI SFENO-BASILARE
.MOVIMENTI FISIOLOGICI
.MOVIMENTI AFISIOLOGICI
-MECCANICA OSTETRICIA (BIOMECCANICA,PRESENTAZIONI)

MOTIVIDELLA VISITA

FISIOPATOLOGIA - ESAMI CLINICI - TRATTAMENTO - SEMEIOLOGIA - CONSIGLI

TORCICOLLO

PLAGIOCEFALIE

ANOMALIE

DELL’ANDATURAQOTITI

SINUSITI

PROBLEMI RESPIRATORI

PROBLEMI DELLA MOTRICITA” OCULARE - STRABISMO
CONDOTTO LACRIMALE CHIUSO
PROBLEMI DI SUZIONE E DI DEGLUTIZIONE
RIGURGITI E REFLUSSO GASTROESOFAGEO
COSTIPAZIONE

COLICHE

ESAME DEL NEONATO

-  ANAMNESI
(DATI MATERNI, SUL PARTO, PEDIATRICI, ACQUISIZIONI PRINCIPALLI)
- OSSERVAZIONI
(POSTURA E MOVIMENTI: CINTURA PELVICA, ARTI INFERIORI, REGIONE TORACICAE

ADDOMINALE, CINTURA SCAPOLARE, ARTI SUPERIORI, REGIONE CERVICALE E TORACICA
SUPERIORE, CRANIO, VISO)

GIORNO 2: 09H00-13H00

PROTOCOLLO DI TRATTAMENTO

» CONDIZIONE PRELIMINARE
Tecnica strutturale diretta — tecnica funzionale diretta

» LAVORO DEGLI ARTI INFERIORI
Trattamento manuale strutturale e miofasciale:

IL PIEDE, LATIBIA, IL GINOCCHIO, IL FEMORE,L’ANCA.



» LAVORO DEL BACINO
Trattamento manuale strutturale, miofasciale e neurovegetativo:

LIBERAZIONE ARTICOLARE SACRO ILIACA
LIBERAZIONE ARTICOLARE DELLA CERNIERA SACRALE-L5

» LAVORO DELL’ASSE VERTEBRALE
Trattamento manuale strutturale, miofasciale e neurovegetativo.

COLONNA VERTEBRALE

TESSUTI MOLLI DEL COLLO E OSSO IODE
CERNIERA CRANIO-CERVICALE
EQUILIBRIO DELL’ASSE CRANIO-SACRALE
DEROTAZIONE DEL SISTEMA MIOFASCIALE

» LAVORO DEGLI ARTI SUPERIORI
Trattamento manuale strutturale e miofasciale

» LAVORO VISCERALE
FISIOLOGIA — ESAMI CLINICI - TRATTAMENTO - SEMEIOLOGIA — CONSIGLI
APPROCCIO TISSOLARE E STRUTTURALE

PARAMETRAGGIO DEL TESSUTO (PALPAZIONE)
TRATTAMENTO ADDOME

TRATTAMENTO STRUTTURALE DIAFRAMMA
TRATTAMENTO GABBIATORACICA

» LAVORO CRANIALE
Trattamento manuale strutturale, funzionale e neurovegetativo.

o TRATTAMENTO MANUALE DELLA BASE:

ESPOSIZIONE DELLA BASE DEL CRANIO
DECOMPRESSIONE DELLA BASE DELL’OCCIPITE
DECOMPRESSIONE DEI CONDILI OCCIPITALI

LIBERAZIONE DEI FORI GIUGULARI

¢ TRATTAMENTO MANUALE DELLA VOLTA

DECOMPRESSIONE DELLA SUTURA SAGITTALE
DECOMPRESSIONE DELLA SUTURA METOPICA
DECOMPRESSIONE DELLE SUTURE CORONALI

DECOMPRESSIONE DELLA SUTURA TEMPORO-MALARE

¢ TRATTAMENTO MANUALE DELLA FACCIA

DECOMPRESSIONE GLOBALE DELLA FACCIA
DECOMPRESSIONE DEL' EMIFACCIA
DECOMPRESSIONE CANTHUS LATERALE
DECOMPRESSIONE CANTHUS MEDIALE
NORMALIZZAZIONE MANDIBOLARE
TRATTAMENTO DEL PRE-MASCELLARE
POSTURA DEL DOTTO LACRIMALE

DECOMPRESSIONE DEL SETTO NASALE



» TRATTAMENTO DELLE DISFUNZIONI DELLA SSB
Trattamento manuale strutturale, funzionale e neurovegetativo.

Flessione — Estensione — Torsione — Side Bending Rotation(SBR)Strains
verticali, orizontali e laterali

» LAVORO CRANIALE COMPLEMENTARE
Trattamento manuale strutturale, funzionale e neurovegetativo.

TRATTAMENTO DELLE PLAGIOCEFALIE
TRATTAMENTO DELLE SINUSITI
1. Drenaggio dei seni frontali, etmoidali e mascellari
2. Drenaggio dei seni sfenoidali
TROMBA DI EUSTACHIO
STIMULAZIONE DEL GANGLIO SFENOPALATINO
RIGENERAZIONE DELLE OSSA DEL VISO
RIEQUILIBRIO GENERALE DEL CRANIO
DINAMIZZAZIONE GLOBALE DEL CRANIO

» LAVORO DEI 4 DIAFRAMMI
Trattamento manuale tissolare, strutturale, funzionale e neurovegetativo.

DIAFRAMMA CRANIALE

DIAFRAMMA TORACICO ALTO
DIAFRAMMA TORACICO-ADDOMINALE
DIAFRAMMA PELVICO

LAVORO GLOBALE DEI 4 DIAFRAMMI

ogrwdE

CONSIGLIVARI
Genitori e famiglia

CONCLUSIONE
Riassunto del concetto




	PRINCIPI GENERALI
	MOTIVI DELLA VISITA
	ESAME DEL NEONATO
	PROTOCOLLO DI TRATTAMENTO
	CONSIGLI VARI
	CONCLUSIONE

